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An Afthmati Thcrmarum potusi ^ ° 

C A L OR IS beneficium eft quod viuimus; Refpirationis quod acceptam vitam retinemus: huius numquam non optanda libertas: defedus vel imminutio cxtimefccnda ; & tameh * qux mifera noftriim conditio* 
yixmouemurcorporeaut animo,quinillicbanhelarecontingat. Verum ifthsec ne te terreat Refpirationis mutatio rquicquid difficultatismotus inuexerit, quies aufFeret: fola fit tibi cure quammorbus profert, 
quse fi adeo a ftatu naturali recefferit vt parua fit 8c crebra cum fonitu ftertorofo ab afperarum arteriarum , afthma putato: quod negligere incauti eft & infanientis, idem a quacumque caufa Oriatur, eo- 

dem remedio curare velle, ignorantis 8c temerarij. Etenim ex cognitione caufa:, quae fignis perficitur 8c affedae partis natura, pendet curatio: remediorum aptd 8c facili inuentione procuranda. Tuberculum eft 
quod fufpirio ortum dedit, attenuantia 8c reficcantia adhibe: craflus eft 8c vifeidus humor, ijs vtere quse fluentem humorem reuellant , redundantem exhauriant, craflum attenuent, lentum incidant, viicidum deter- 
gant. Quod fi receptam in pulmone materiam facilius difeutere, aut foras educere volueris: cura medicamenta efle liquidiora,largiorc hauftu furni: nifi adfit ftato tempore recurrens infultus, turn enim venae fedio- 
ne, clyfteribus, 8c alijs reuellentibus imminens ftrangulatio declinanda. 

STHMA& Orthopnea affedusfuntmulieribus quam viris,fenibus quam iuuenibusmagis farniIiares:hosvtvnaeademque caufa profert ,fic ratio non diftinguit ; folus fenfus diuerfos iudicat, quos nouitmagis 
minufvegraues. Ambosparit pertinaxlentufquehumor,viamqua it reditque fpiritus intercludens: crudumtuberculumcongeftionisfoboles,quodetjfregrumnonledo affigat,nondoloreexcruciet,noninde mi¬ 
nus extimefcendum:idlxuibusPulmonumarterijsadnatum,afperas premcre molefua certo cognofces, ex Refpirationis difficultate&pulfusomnimodainaequalitate 8c intermiftione : crafforum vifcoforumque 
humorum, quibus bronchia prefer alia infarcirifolent ad eft fufpicio, cum inter anima: dudionem ftrepitus cum ftertore coniundus auditur: catharrumaCercbrodepluentemtufTis prodit, a vafis maioribus pal- 
pitatio, & febris: vtrumque fubita fpiritus difficultas anguftia: fenfum inferens. Fcelix^Eger cui auxili ; ator Medicus in hoc imminent; vitae periculo tempeftiue occurrerit. Sero Medicina parabitur , cum humor 
denfioris compaginis euadens, vafis tenaciteradhxferit; feriiis adhuc multo fi vnalatus debile adfuerit: tunc enim (Miferabile didu) a tufli non amplius Pulmoni falus fed periculum: valida 8c inani concuftione qua 
Thorax&Pulmo quaffati fatifcunt,fluxiopromouctur: Iputorum cao^«, vnicafalutis anchora,inchoatur non perficitur. 

TERRAS vifearibusquzeprorumpuntaqu x calore fuccenfa:,vi&facultate Mineralium corporum,medicataeThermaedicuntur. Earumnonnullaeferuentes,alia:calid*funt, quaedam tepida:}faporepreterea 8c 
odore (qui illis ineft multi-iugis) a vulgo aquarum diftinguuntur, vt aliae plumbum, fal,nitrum,ferrum,alumen, fapiant: alias fulphur,bitumen & xs oleant. At quo tandem tot rerum medica vi illuftrium confluxus 
&confcederatio, nivteximiumpareturmedicamentumPquodvt omitterepiaculum,itapromifcueadmittcrepericulofum. Feruentibus nemolabruminnoxieadmouerit, nudum vecorpus immerferit, aft eiusva* 
pore &limo multi iuuantur: Calidas externse partes non ferunt, fufeipiunt internae miro profedu: Egelidas vero forisdumtaxatadmoueri conducit. Summumaduerfusmorbos Thermae prefidiumiimoomnialio 
hnonmaius, faltem prefentius, tutius&iucundius. Quaeris fudorifica ? ciendis fudoribus nihil commodius.aeftuantiThermarumhalitu. Vis porosac meatus cutis aperire,humoresfluidosredderc, contrada mem¬ 
bra reducere? h^c fceliciflime preftabit tepidum lauacrum. Lubet refrigeratam partem calefacere,induratam emollire, nutantem firmare ? Thcrmati aqua foue, luto incrufta, ftillicidio riga, & fies voti compos. Hu- 
mores craffos attenuare,lentos detergere, fputum maturare, partes,& inter eas Pulmonem maxime importuno humorum affluxu attritas reficere, aut vano expultricis irritataeimpetu effoetas reftaurare eft animus? £a- 
lutares aquas adito: harum potuintenora prolue: incidentiaceto detergenti melli non cedit: obftruda referat, referata plus aequo, aut intemperata fymmetria: reddit, humorum ferociam demulcet, putredini occur- 
rit, q uae iam ferpfit emendat,robur partium fouet & tuetur,deperditum reftituit. Quid plura? non prius corpus fubit,quin libera 8c liberalis fiat per fudores,vrinas,feceffum,anacatharfim omnis generis excrementorum 
effufio. 

INERALIVM familiam noxiam omnem 8c inutilem nc dixeris. Plumbum cancro, vlceribus 8c fiffuris prodeft. Airis facultas abftergendi, vlcera ad cicatricem perducendi lippis 8c tonforibus nota. Firmif- 
fimum omnium ferrum fua firmitatc debiles beare partes quis negauerit ? Sal viuentium falus, mortuorumanima, orexim mouet, faftidium auocat, naufeam prohibet. No.uit Medicus quanta vis infit nitro ape- 
riendi, digerendi, detergendi. Sulphur Pulmonis Balfamum fanguinem depurat, naturales vires roborat, morbos inftar ignis occulti confumit, afthmatis auerruncus, catharros exficcat, 8c Phthificos manifefte iu- 
uat. Bitumen humiditatis hoftis infenfus omnia reficcat, 8c quod mirum, rcmollit 8c humedat, emplafticum enim eft, fuperflua difeutit, tenacem 8c vifeidam pituitam attenuat, mirutti fufpirij remedium, fi maxi¬ 
me cum vaporibus fulphuris, fale, nitro, &alumineperbelle a Natura mixtus,w<^& perfuderit. Ad has aquas omnibus liber 8c falubris patet aditus, folis infantibus 8c fenibus intcrclufus: nullus tamen ini- 

bi fc fiftat, nifi repurgatus,& antelucanis horis,benignamque aeris verni aut autumnalis temperiem habeat confpirantcm.Qui fecus feccrit temcritatis pcenas luet; paritcr pledendus veniet qui ftatim a potu balneum 
ingreditur, aut horum alterumcrudoventriculo vlurpat. 

S T H M A TIS curationem inchoabis a vena: fedione,pro morbi natura, anni tempore,^Egri state & robore inftituta: attenuante dista,parciorique caena quam prandio faciliorem reddes: promouebis maxime fre- 
quentienematum vfu : &blandapurgatione faepiusiterata:fed vix aut numquam nifi initio complebis. His prsmiflis,eatantumexpedire tea tarn grauiaffedupotcrunt, qua: caloris infirmitatem fubleuent, ac 
expugnent caufsmorbifics qualitatem. Annon ilia caliditatis, tenuitatis,& humiditatis fufficientiapparatuinftruda effe debebunt?idecce commodum offert Natura afthmaticis omnibus tamcalido quamfrigido 
temperamento prsditis in Thermarum potu, ob blandum 8c halituofum calorem ab vtrifque exoptando,ob tenuitatem quoquouerfum ad penetrandum apto,ob amicos fulphuris 8c bituminis vapores a quibus con- 
tinuo turgefeit,omni afthmatifumme proficuo,obfal,nitrum 8c alumen a quibusperpetub fapit,adfontem afthmatisexficcandum accommodatiflimo,vteo vti in afthmate non minus tutum fit, quam co la- 
borarc periculofum. 

Ergo ajlhmati Thermarum potus? 
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